MUVMAN - zidle pro variabilni sezeni

Vysku Ize nastavit v rozsahu od 51 do 84 cm, u zvySené verze od 60 do
93 cm. Ve spravné vySce sedite tehdy, kdyz vase oci jsou ve spravné

Navod k obsluze vzdalenosti od pracovniho stolu a miizete pracovat , aniz byste se
unavili.
Technicka data: Nas tip: vyzkousejte rtizné vysky sezeni — to je nejlepsi zptisob, jak
* Vyska sedaku: 51 —84 cm, nalézt pro sebe optimalni posaz.
e Vy8ka sedaku u zvySené verze 60 — 93 cm
e Vaha: 9 kg 2. Pruzna noha:
e PodnozZ: primér 38 cm Pruzna noha je pfi sezeni vzdy pod jistym Uhlem mirné naklonéna
e Uhel naklonu: asi 5° kupfedu. Tim se kompenzuje pfirozeny odpor nohou pfi sezeni.
e Sedak: mikrofibrové vlakno Naklonénim pruzné nohy podle vasich potfeb se vyhnete nespravné
e Patentovana technologie flexzone pozici pfi sezeni, coz vede mj. ke shrbeni.

Posadte se na stfed muvmana a udrzujte vzpfimenou polohu. Obecné
Ize Fici, Ze tim vySe sedite, tim vétsi by mél byt néklon dopfedu.

Muvman je po vybaleni z obalu pfipraven k okamzitému pouziti.

Jak nastavit vas muvman

1. VySka:
Pod sedakem jsou dvé velka tlacitka, jejichz stlac¢enim obouru¢ a
tlakem na sedak (vlastni vahou) nebo uvolnénim tlaku Ize nastavit
vySku. Spravna vySka sezeni zavisi na téchto parametrech

e Délka vaSich nohou

e Vy8ka pracovniho stolu

e Druh vasi prace (aktivity)




